
フジアカデミー通信 2020 年 3 月発行

FUjiAcaDeMy FUjiAcaDeMy FUjiAcaDeMyFUjiAcaDeMy通信通信

2019 年 か ら SMK 
KESEHATAN BALI 
DEWATA 看 護 専 門
学校と提携し、優秀
な生徒を募集してい
ます。現在、この専
門学校の生徒 41 名
が 週 に ３ 回 FUJI 

ACADEMY に通い、２時間日本語を勉強して
います。インドネシアの専門学校の卒業は６
月なので、卒業後にはすぐ N4 の取得ができ
る仕組みを作っております。
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　SADA JIWA は、「長寿」を意味するサンスクリット語から由来し、真実、純度、
美を意味する蓮の花のシンボルが付いています。この名前は、利用者様が整然
と健康で幸せな生活を送ることができるようにという願念で使用され、日本の
介護施設を基準に建てられた高齢者向けの施設です。施設内には、がんサポー
トセンターと脳卒中後患者向けのリハビリセンターもあります。リハビリ中の
利用者様に、運動機能、感覚機能、認知機能のトレーニングを行い、身体機能を
最適化し、各自のケアが自立できるように支援しています。さらに多機能教室、
シェアーおふろ、レストラン、ゲートボールフィールド、ジョギングトラック、
ジム、バリならではの瞑想エリアなどが完備されています。そして 24 時間対応
可能な医者、看護師が利用者様の安心を支えています。
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FUJI  ACADEMY  BALI では、
N4 取得までの期間を 6 か月
とし、入念なカリキュラムを
構築しています。教育経験の
豊富な先生が日本に行く目標
を持たせたうえで日本語を教
えています。日本語だけでは
なく、日本の文化、日本で生
活するうえで必要な一般的な
知識も教育しています。

また、今年 3 月から介護福祉士の資格を取得した先生が入社するので、
介護の教育においても万全です。
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������������ SADA JIWA HEALTHY AGING FACILITY（高齢者病院）
　2020 年 1 月から、内定が決まった Fuji Academy BALI の
生徒たちが書類申請の間、サダジワ老人ホームで３か月ほ
ど排泄、食事、移動、着衣の脱着などの介護研修を行います。
当学校では、内定が決まった生徒に対して、日本の介護を
より身近に実感できるように利用者様への介護を実践して
頂く仕組みを作っています。
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41 名は現在看護学校の３年生で、週３回２時間ずつ、フジアカデミーで勉強中。
６月に卒業して、フジアカデミーに入校する予定。



イスラム教とは、7 世紀初めにアラビアの
商人、モハンマドが 40 歳を迎えられた時
に預言者として神から授かった宗教である。
唯一神「アラー」を信じる一神教で、「コー
ラン」を聖典とする。キリスト教、仏教と
ともに三大宗教の１つに数えられ、この教
えを信じる人々がイスラム教徒（ムスリム）と呼ばれる。
イスラム教における信仰の基本は、「六信」（唯一神アラー、
天使、啓典、預言者、終末と来世、予定（天命））を信じ
ることと、実行すべき基本的義務として「五行」（信仰告白、
礼 拝、喜 捨、断 食、メ ッ カ へ の 巡 礼）に ま と め ら れ る。
現在全世界に 18 億人以上のイスラム教徒（ムスリム）が
いると言われています。
ちなみに、私もムスリムの一員です。日本で生活するムス
リムとして、イスラム教の教えを実行しながらも、日々の
活動等に支障が出ないようにどのように解決していくか、
皆様に少しでも参考になるようにお伝えしていきますの
で、毎月のこのコラムをどうぞお楽しみに！
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教えて ドゥィキー♪

ビデオレター

Bali ぐるめ

インドネシアの東ジャワ、マランと
いう町で生まれ育ちました。専門学
校を卒業後、技能実習生として日本

の造船会社で３年間実習をしました。技能移転のためには、日本語から
インドネシア語への通訳・翻訳が必要不可欠です。そのため、日本で技
術と日本語を取得し、インドネシアの発展のためという決意を持って
帰国後、日系企業で通訳をはじめました。今後もインドネシアの後輩た
ちに、日本での実習経験を基に技術と日本語を覚えてよかったと思っ
てもらうため、また国際貢献をサポートするために、もっともっと日本
の良さを伝えていきたいと思っています。皆様と一緒に国際貢献がで
きる日々を楽しみにしています。どうぞ宜しくお願いします。
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ぼくに 

おまかせ！

「リ ウ ェ ッ ト」と は、
ご飯を炊くという意味
があり、日本の「炊き
込みご飯」のような感
じです。ナシ リウエッ
トは、ココナッツミル
クで炊いたご飯の上に
じゃこと唐辛子が乗っ
ていて、バナナの葉っ
ぱをとってよく混ぜて

食べるという、インドネシア風じゃこ飯です。ココナッ
ツとじゃこの旨味で日本人にも大人気です。西ジャワ地
方の一部では香辛料や塩漬けの小魚などを炊き込んだご
飯の事をリウェットと呼んだり、地方によって多少違い
はあれどどれも美味しいようです。インドネシアに行く
機会があれば、是非、一度食べてみてください。

NASI  LIWETナシ  リウエットナシ  リウエット

皆さんこんにちは、はじめまして。
私はアルフィ、19 歳です。趣味はス
ポーツです。2019 年 6 月に看護学校
を卒業して、11 月にフジアカデミー
バリに入りました。今、N4 を頑張っ
て勉強しています。今年の 4 月に N4
の試験を受けますので、合格できます
ようにこれからも日本語の勉強を頑
張っていきたいです。皆さんと一緒に
仕事できる日を楽しみにしています。
宜しくお願いします。

バリのウダヤナ大学日本文学学科を卒
業し、フジアカデミーバリ校で日本語
を教えています。日本語学習では、聞く、
話す、読む、書くの 4 つのスキルが必
要です。生徒が常に明るく元気に日本
語を学習できる環境を整え、1 人でも
多くの生徒が日本の企業で働き、自分
の夢をかなえることが出来る様に学校
全体でバックアップ
していきます。
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二・ルー・ゲデ・シンタ・ユリアナ・デウィ
日本語教師
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