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　フジアカデミーバリでは、看護専門学校の卒業生を主に募集していますが、
中には健康福祉専門学校で助産学科や薬剤学科などを専門分野として勉強し、
卒業した生徒がいます。そのような生徒には介護の仕事を体験してもらうため、
N４を取得した後に必ず３か月間、提携先の病院へ研修に行ってもらいます。研
修期間中は、看護師から患者さんへの排泄介助や、身体介護やバイタルチェッ
クの方法などの指導を受けます。日本で技能を学ぶための技能実習制度ではあ
るのですが、受入企業様のご指導の負担を少しでも減らすお手伝いをさせて頂
きたく、入国前にこのプログラムを実行しています。３か月間の研修で、できる
だけ多くのことを学び、日本で実習をスタートする時には、即戦力に近いレベ
ルで臨めるよう成長してほしいと思っております。
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ハサラスワティ大学
外国語学部日本文学
科 を 卒 業 し ま し た。
その後、MBA 取得の
ために日本の新潟県

に２年間留学し、修士課程（事業専攻分野）を
2020 年に修了しました。修士論文のテーマと
して日本の高齢者ケアサービスに関する研究
を行ったことから、介護分野の送り出し機関
において自分の得た知識や日本で生活した経
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た経験があり、また、日本での留学生活を
通じて「学び方」「教え方」についていろい
ろな気づきがありました。限られた時間で
試験に合格できるようにするためには生
徒のモチベーションの維持が最も大切だ
と思います。大学院で学んだマネジメント
を活かしてフジアカデミーの目標を設定
し、スタッフ全員のチームワークでゴール
を目指して頑張ります。
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　フジアカデミーでは介護技能実習生以外に特定
技能の人財育成も積極的に行っております。
主に看護専門学校・大学の卒業生を募集し、N４受
験対策と特定技能試験対策講座を含めて７か月の
講習期間を設け、介護福祉士のエカ先生と日本の親
会社の介護職員とで作成したカリキュラムを用いて、介護技術と専門用語を教えています。特定技能試験対策講座には、
看護専門学校・大学卒業者以外にも、帰国した元技能実習生も対象としていますが、N４以上の日本語能力を持っている
ことが条件です。今年８月の特定技能試験対策講座には、元技能実習生のダユさんとチカさんが参加しました。元技能実
習生ということもあり、すでに N３相当の日本語能力を持っているため、約１か月
の介護特定技能試験対策講座を受けて、技能評価試験に高得点で合格することが
できました。そして２人は９月に茨城県にある介護施設様と採用面接をし、内定も
頂きました。来年１月の入国に向けて、介護のことをできるだけ多く学ぶため、今
はバリの高齢者病院で介護研修を頑張っています。日本で就労する時には、ある程
度の介護技術を身につけたレベルで活躍できるよう我々もしっかりと指導をさせ
て頂きます。
　今後も優秀な介護特定技能人財を育成することができるようしっかりと教育体
制を強化し、技能評価試験８割の合格率を目指していきたいと考えております。
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フジアカデミーに入学した生徒たちのほとんどが看護・
医療系の学歴を持っており、N4 合格率は４か月で８割です。
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③イスラム教のお祈りについて

DWIKY  ARI  DAVIKA
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　当面は現地での面接が難しいため、フジアカデミーバリ校
では ZOOM を利用しての面接を行わせていただきます。
　また現在特定技能希望者が多いため、１１月より在籍中の
特定技能希望者と、特定技能マッチングイベントを開催させ
ていただきます。
生徒数に限りがありますので、予約制となります。
詳しくはジャパンケアサポートインドネシアまで
TEL.03-6432-0094（キャレオス株式会社内）

インドネシア 東ジャワ出身。
技能実習生として日本の造船
会社で３年間の実習経験あり。
現在は通訳としても活躍中！

　どの宗教においてもお祈りという儀式的なものがありますね。
そのお祈り回数が特に多いのはイスラム教で、１日５回のお祈り
が義務化されています。なぜそんなに回数が多いのでしょうか？
イスラム教では実行すべき基本的業務（５行）があり、お祈りはそ
の中の１つの行事です。この５行は必ず守らなければならないの
ですが、お祈りについては、その時間帯が下記のようになります。
①日の出前  （朝 4 時半）
②昼過ぎ  （12 時～ 1 時）
③日本でいうおやつの時間（15 時～ 16 時）
④日没後  （18 時～ 18 時半）
⑤就寝前  （19 時～就寝前）
この時間帯を守ってお祈りすることは、イスラム教徒が少数の日
本では難しいと思われるケースが多いと思います。またこの１日
５回のお祈りを受け入れた方がいいかどうかと悩まれている企業
様も多いと思います。しかし実はイスラム教の教えは臨機応変な
場合もあります。例えば前回の記事のように、現場で働く技能実習
生は断食期間中にあえて無理せず、期間を調整して断食をするの
と同じように、お祈りの時間も状況・条件に応じて調整すること
ができます。つまり『昼過ぎとおやつ時間のお祈り』と『日没後と就
寝前のお祈り』はそれぞれそのどちらかの時間帯で一度にまとめ
ることが認められます。ただ日の出前のお祈りだけはその時間帯
やることしか認められていません。現在、既に日本で活躍している
当学校の生徒たちも仕事に支障のないようなやり方でお祈りをし
ております。決まった時間でのお祈りをお許しになった受け入れ
企業様もあれば、仕事時間外ならお許しになられている受け入れ
企業様もあります。ただ私たちは、受入企業様と実習生のマッチン
グをする前に、受入企業様のスタンスを基に生徒に求人のサウン
ディングを行っているため、必ず意思疎通をしてから紹介をさせ
て頂いており、配属後に問題がないように心がけています。
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　今年３月末に新型コロナウイ
ルス感染症防止の水際対策とし
て、インドネシアを含む各国から
の入国制限が発表されてから８
か月が経過し、日本政府は 10 月
から入国制限を大幅に緩和する
方針を示しています。それに伴い、
入国を足止めされていたフジア

カデミー出身の生徒 20 名（うち特定技能 2 名）の入国が決
まり、11 月 4 日に無事入国しました。また第２弾として 12
月 9 日に 18 名の生徒が出発する予定となっております。
　入国後はホテルで２週間の待機を経て、広島にある研修
センターで２週間の入国後講習を受ける予定です。今回の
入国後講習は、特別にオンラインで行うことが認められる
ため、広島研修センターから離れた配属先の実習生は、ホテ
ルでの待機の後、そのまま配属先の宿舎でオンラインの講
習を受けることになります。
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